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Vorbemerkung 
 
Der Jugendcup Schwimmen ist ein Wettkampf im Rahmen des Nachwuchs-Konzeptes 
von «Swiss Swimming», das neben anderen Förderungsmassnahmen die 
nachstehenden Tests und Wettkämpfe nennt: 
  a. die Grundlagentests und die Schwimmtests 1-8 1; 
  b. den Kids-Cup 2; 
  c. die Schweizerische Kidsliga gemäss Regl. 3.4-1; 
  d. die Nachwuchs-Schweizermeisterschaft gemäss Regl. 3.4-; 
  e. den Schweizerischen Jugendcup gemäss diesem Reglement (3.4-3). 
 
Er besteht aus fünf «Regionalen Jugendcups» und einem «Schweizerischen 
Jugendcup». Er dient in erster Linie der Förderung der Nachwuchsschwimmer und der 
regionalen Talentidentifikation. 

 

                                                      
1 Schweizerisches Testkonzept im Schwimmsport, ein Produkt des Schweiz. Schwimmverbandes, der Schweiz. 

Lebensrettungsgesellschaft und von «swimsports.ch», der Vereinigung der am Schwimmsport interessierten 
Verbände und Institutionen. 
Die Testunterlagen sind zu beziehen bei «swimsports.ch», Schlosserstrasse 4, Postfach, 8180 Bülach. 

 Für die Teilnahme an Prüfungen zum Erwerb der genannten Tests sind  keine Lizenzen erforderlich. 
2  Die Beschreibung der Übungen sind beim Sekretariat von «Swiss Swimming», Postfach 606, 3000 Bern 22, 

erhältlich. 
 Für die Teilnahme am Kids-Cup sind keine Lizenzen erforderlich. 
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Art. 1: Definition, Teilnahmebestimmungen 
Der Jugendcup Schwimmen besteht aus fünf «Regionalen Jugendcups» und einem «Schweizerischen 
Jugendcup». Er dient in erster Linie der Förderung der Nachwuchsschwimmer und der regionalen 
Talentidentifikation. 
Der Schweizerische Jugendcup ist ein Vergleichswettkampf der Regionalverbände. Er findet an einem 
Wochenende in einem 25m-Becken statt. Das genaue Datum wird von der Direktion von «Swiss 
Swimming» festgelegt. 
Die Regionalen Jugendcups sind Qualifikationswettkämpfe für den Schweizerischen Jugendcup. Sie finden 
in einem 25m-Becken statt und müssen spätestens drei (3) Wochen vor dem Schweiz. Jugendcup 
abgeschlossen sein. 
Alle Teilnehmer müssen im Besitz einer gültigen Jahreslizenz von «Swiss Swimming» sein. 

Art. 2 Alterskategorien 
Für die Einzelwettkämpfe und für die Staffeln gelten für Knaben und Mädchen die Alterskategorien J12(-), 
J13, J14, J15 und J16. 
Ein Schwimmer ist ausschliesslich für diejenige Kategorie startberechtigt, der er angehört. Der Delegierte 
von Swiss Swimming kann in begründeten Sonderfällen in den Staffeln den Einsatz eines jüngeren 
Schwimmers zulassen. 
Kommentar: 
Mitglieder von nationalen Auswahlmannschaften sind startberechtigt, wenn sie nicht für einen gleichzeitig 
stattfindenden Wettkampf einer nationalen Auswahlmannschaft oder obligatorischen Vorbereitungsanlass 
aufgeboten sind. 

Art. 3 Wettkampfprogramm 
Für den Schweiz. Jugendcup gilt das folgende Wettkampfprogramm: 

1. Wettkampfabschnitt 2. Wettkampfabschnitt 
Mädchen Knaben Mädchen Knaben 
400 m Freistil 
100 m Rücken 
100 m Brust 
4x50 m Freistil 

200 m Lagen 
100 m Delfin 
100 m Freistil 
4x50 m Lagen 

200 m Lagen 
100 m Delfin 
100 m Freistil 
4x50 m Lagen 

400 m Freistil 
100 m Rücken 
100 m Brust 
4x50 m Freistil 

Art. 4: Grundsätze für die Durchführung der Regionalen Jugendcups 
Für die Durchführung der Qualifikationswettkämpfe sind die Regionalverbände zuständig. Sie führen die 
Qualifikationswettkämpfe angepasst an ihre eigenen Bedingungen durch (eigenständig oder in einen 
anderen Wettkampf integriert, allenfalls mit zusätzlichen Wettkämpfen) und legen die Selektionskriterien 
fest. 
Es gelten die Bestimmungen für Meisterschaften der Mitgliedverbände; die Vorgaben dieses Reglements 
sind verbindlich. Die Austragungsdaten sind im Terminkalender von «Swiss Swimming» als Qualifikations-
wettkämpfe für den Schweizerischen Jugendcup aufzuführen. 
Jeder Verein darf mit unbeschränkter Teilnehmerzahl teilnehmen. 

Art. 5: Grundsätze für die Durchführung des Schweiz. Jugendcups 
Die Regionalverbände organisieren den Schweiz. Jugendcup im Turnus nach den Regeln für die 
schweizerischen Meisterschaften; die Vorgaben dieses Reglements sind verbindlich 3. Jeder 
Regionalverband entrichtet dem Organisator einen Organisationsbeitrag von CHF 300.--, unabhängig 
davon, ob er teilnimmt oder nicht. 
Die Zeitmessung hat mit einer von «Swiss Swimming» anerkannten automatischen Zeitmessanlage zu 
erfolgen. Die Kosten gehen zu Lasten des Organisators; jeder Regionalverband beteiligt sich mit einem 
Beitrag von CHF 200.-- an den Kosten. 
Die Regionalverbände melden je zwei Schwimmer pro Kategorie, Geschlecht und Disziplin. 
Die Staffeln werden aus Schwimmern des betreffenden Regionalverbandes zusammengestellt. Jeder 
Regionalverband darf 1 Staffel pro Kategorie stellen. 
Die namentlichen Meldungen sind zwei (2) Wochen vor dem Wettkampf an den Organisator zu senden. 
Für die Zuteilung der Startbahnen sind als Richtzeiten die besten Zeiten in den Bestenlisten von «Swiss 
Swimming» massgebend (all time). 
Pro Kategorie und Geschlecht wird eine Wertung erstellt. 
Für die Berechnung des Mannschaftsklassements werden bei den Einzelwettkämpfen und bei den Staffeln 
wie folgt Punkte vergeben: 
  1. Rang 13 Punkte / 2. Rang 10 Punkte / 3. Rang 8 Punkte / 4. Rang 7 Punkte / ... etc. ... /  
  9. Rang 2 Punkte / 10. Rang 1 Punkt / Disqualifiziert 0 Punkte. 
Die Rangierung der Regionalverbände erfolgt aufgrund der Summe aller erzielten Punkte. 

Art. 6 Preise, Titel 
Für die Einzelwettkämpfe und für die Staffeln werden keine Medaillen abgegeben. Der organisierende 
Regionalverband legt nach eigenem Ermessen fest, ob Erinnerungsmedaillen, Erinnerungsdiplome oder 
andere Preise abgeben werden sollen. 
Die Siegermannschaft jeder Altersklasse der Knaben bzw. der Mädchen erhält den Titel: «Gewinner des 
Schweiz. Jugendcups 20xx, Altersklasse …., Knaben bzw. Mädchen». 
Die Siegermannschaft im Gesamtklassement (Total der Punkte aller Alterskategorien der Knaben und der 
Mädchen) erhält den Titel «Gewinner des Schweiz. Jugendcups 20xx». 
Jede Siegermannschaft erhält einen von «Swiss Swimming» beschafften Pokal. 

************************************* 
Die vorliegende Ausgabe beinhaltet alle Änderungen, die bis und mit der Sportversammlung von «Swiss 
Swimming» vom 17. Januar 2009 in St. Gallen beschlossen wurden. 
 

SWISS SWIMMING: 
Direktor Schwimmen: Chef Wettkampfbetrieb: 
Alex Miescher Hans Ulrich Schweizer 

                                                      
3  Reihenfolge: RZW, RSR, ROS, RZO, RSI. 

Ausnahmen sind im Einvernehmen mit den betroffenen Regionalverbänden möglich. 
 


