
Blockkurs zum Erwerb der Brevets «Rettungsschwimmen» und «CPR» 
Formation condensée pour les brevets «Sauvetage» et «CPR» 

Freitag, Samstag und Sonntag, 12. bis 14. August 2011 in Magglingen 
Vendredi, samedi et dimanche, 12 au 14 août 2011 à Macolin 

 

Freitag  /  Vendredi  
Ab 16.15: Individuelles Eintreffen in Magglingen  /  Dès 16.15h : Arrivée individuelle à Macolin 

Zimmerzuteilung und Abgabe der Badges  /  Distribution des chambres et des badges 
 

17.00 – 17.15 Kurseröffnung, Organisation und Gruppeneinteilung   --   Ouverture du cours, organisation et formation des groupes   (A) 

17.30 – 18.45 Standortbestimmung persönliche Fertigkeiten: Demo und Praxis im Hallenbad   /  Bilan personnelle de compétences: Démonstration et pratique à la piscine 
(200m-Schwimmen, Tauchen)  /  (Nager 200m, plonger)  
19.00:  Nachtessen -- Souper 

20.15 – 21.15 Theorie: Prävention / Théorie :prévention 

Samstag  /  Samedi 
Ab 07.00:  Frühstück  /  Dès 07.00: Petit déjeuner 

 Deutschsprachige Teilnehmer Groupe mixed (romands et étudiants) 
08.15 - 12.15 Brevet Basic Pool CPR Grundkurs 

12.30: Mittagessen -- Repas 
 Deutschsprachige Teilnehmer Groupe mixed (romands et étudiants) 

13.30 - 17.30 CPR Grundkurs Brevet Basic Pool 
18.30:   Nachtessen -- Souper 

19.30– 21.00 Erste Hilfe Ergänzungen Brevet Plus Pool / Compléments premiers secours brevet Plus Pool 

Sonntag  /  Dimanche 
Ab 07.00: Frühstück  /  Dès 07.00: Petit déjeuner 

 Deutschsprachige Teilnehmer Groupe mixed (romands et étudiants) 
08.15 –12.15 Brevet Plus Pool (Hallenbad / piscine) Brevet Plus Pool (Hallenbad / piscine) 

12.15:   Mittagessen -- Repas 
Rückgabe der Badges  /  Remise des badges 

 
13.30 – 14.30 Prüfung Plus Pool, Ablauf gemäss Ansage  (Fortsetzung)    /    Examen plus pool, procédure du déroulement sur annonce  (suite)   (A  +  Hallenbad / piscine) 
14.30 – 15.00 Kursschluss -- Clôture du cours 
 

  


